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土

土
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詳細はこちらからご覧いただけます→

大人気のワークショップが
年齢別クラスからレベル別クラスにリニューアル！
世代を超えた仲間たちと一緒に
参加者全員で『ME and MY GIRL』の名場面を
歌って踊りましょう !!

主催･問合せ　iichiko総合文化センター
 [(公財)大分県芸術文化スポーツ振興財団] 
tel 097-533-4004 ※土･日･祝日をのぞく10:00～17:00

特別協賛　三和酒類株式会社
後援　大分県、大分合同新聞社



◉ 振付助手：石原 万吉 ほか

過去の東宝ミュージカル「マイ･フェ
ア･レディ」「屋根の上のヴァイオリン
弾き」「ラ･カージュ･オ･フォール」、日
テレミュージカル「アニー」、宮本亞門
演出作品等に出演多数。元尚美ミュー
ジックカレッジ専門学校ミュージカ
ル学科専任講師。酒井 Hiroko バレ
エ･スクール（世田谷エリア）ミュージ
カルクラス担当。

野口 アキラ　演出･構成･振付 西川 晴香　振付･振付助手
過去に東宝ミュージカル「エリ
ザベート」「ラ･マンチャの男」
「屋根の上のヴァイオリン弾
き」「マイ･フェア･レディ」「ラ･
カージュ･オ･フォール」「王様
と私」「ジキルとハイド」他、宝
塚歌劇団、わらび座作品等の歌
唱指導を務める。川口少年少女
ミュージカル団講師。

東京ディズニーランドのダンサーとして８年間
数々のショーやパレード、テレビに出演。北島三郎
ツアーを始め、海外の興行でもツアーバックダン
サーとして活躍。現在は大分県内を中心に療育ダン
ス教室を運営しながら障がい者芸術文化センター、
アウトリーチ、保育園などのフィールドでダンス講
師を務める。また各種イベントで演出･振付も担当。
JDAC認定教育ダンス指導員、ダンス療育指導員、
発達障害コミュニケーション指導者の資格を持つ。

岡崎 亮子　歌唱指導
講師

Basic class Middle class Expert class

開催概要

参加料 一般  3,000 円
U25  2,000 円

一般  3,000 円
U25  2,000 円

一般  4,000 円
U25  3,000 円

10/25（土）･26（日）、11/1（土）･2（日） / iichiko Space Be リハーサル室、大練習室（10/25）、映像小ホール （10/26）

11/3（月･祝）　/　iichiko アトリウムプラザ

●やむを得ない事情により、講師･練習曲等に変更が生じる場合があります。
●練習時の見学はできません。ただし、練習用の動画撮影時間のみは見学可能とします。　●楽譜は参加初日にお渡しします。

14:30～17:00

リハーサル 18:30～19:50 予定　　　本番 20:00～20:30 予定

18:30～21:00 10:30～13:00

備考

練習曲
『ME and MY GIRL』より

レッスン
日程 / 会場

時間

ランベスウォーク 顎で受けなさい ME and MY GIRL

発表 日程 / 会場
時間

9 歳（小学 3 年）以上 16 歳（高校１年）以上9 歳（小学 3 年）以上
25 名 25 名 20 名

応募年齢
定員 予定

※参加初日に、受付にて支払い（現金のみ）

これまでのミュージカル体験ワークショップは、年齢別の３部門でそれぞれの課題曲を練習してきましたが
今回からは、レベル別の３部門にアップデートし、各部門で同じ作品のナンバーに挑戦！
最後はみんなで、ミュージカル『ME and MY GIRL』のステージを創り上げます !!

①ストレッチ　
音楽にあわせてまずは楽しく準
備運動。じっくり体をほぐし温
めます。

②歌練習
ワンフレーズずつ音や息継ぎを確認しな
がら歌を覚えます。楽譜が読めなくても
大丈夫！

④発表
最後は成果発表。スター気分で
歌って踊って最高の気分！

③ダンス練習
楽しい先生に教わり
ながら、ゆっくり振
付を覚えていきます。
ダンスが初めての方
も大歓迎！

ワークショップの流れ

まずはお電話でお申込みください。
各部門とも受付は先着順です。
 友の会びび　tel 097-533-4005
 　KOTOBUKI ....9/19 （金） 11時～
 　TAKASAGO ..9/24 （水） 11時～
 　UME ...............9/24  （水） 11時～
 一般 tel 097-533-4004　9/26（金）10時～

※受付は土･日･祝日をのぞく 10:00～17:00
※未成年の場合、保護者が会員なら友の会で申込可
※会員様 1名あたり２名まで申込可

申込方法

受付
開始

電話申込後、下記のQRコードを読み取り、申込フォー
ムに必要事項を入力してください。なお、入力は
iichiko 総合文化センターのHPからも可能です。

申し込みフォーム →

※電話申込がなく、フォームのみお送りいただいた方は
　参加をお断りする場合があります。
※フォームの提出がない場合、
　参加をお断りすることがあります。
　また、申込後のキャンセルはご遠慮ください。
※申込フォームへの入力ができない方は、
　電話にてお申し込みください。

● STEP ①

● STEP ②

ミュージカルは体験したことが
ないけど、歌って踊ってみたい！
ミュージカル体験ワークショッ
プ初参加の方。

過去にミュージカル体験ワーク
ショップに参加したことがある
方や、日頃からダンスや歌を習っ
ている / 活動をしている方。

プロレベルで踊ったり、歌ったり
することに挑戦したい方。より高
いレベルを目指してみたい方。

ご注意ください


